
Q. रा� नीित के िन� िनदेशक िस�ांतो म� से कौन-सा
गांधीवादी दश�न पर आधा�रत था?

a) �ाम पंचायतो ंका आयोजन

b) बराबर काम के िलए बराबर मजदूरी

c) मजदूरो ंका संर�ण

d) उपयु�� सभी



Q. "�ाम रा� के मा�म से राम रा�" के बारे म�
िकसने कहा था?

a) महा�ा गाँधी

b) िवनोबा भावे

c) जय�काश नारायण

d) जवाहरलाल नेह�



Q. संिवधान के िकस संशोधन ने मौिलक अिधकारो ंकी
अपे�ा रा� नीित के िनदेशक िस�ांतो ंको अिधक
मह�पूण� बना िदया है?

a) 42 व�

b) 44 व�

c) 52 व�

d) 56 व�



Q. संिवधान के िकस संशोधन से रा� नीित के िनदेशक
िस�ांतो ंको मौिलक अिधकारो ंपर �मुखता की ��थित
िमली?

a) 24 वां संशोधन

b) 30 वां संशोधन

c) 42 वां संशोधन

d) 44 वां संशोधन



Q. भारत के संिवधान का कौन-सा अनु�ेद भारत को
क�ाणकारी रा� घोिषत करने से संबंिधत है?

a) 99

b) 39

c) 59

d) 69



Q. संिवधान सभा म� यह िकसने कहा था िक "सरकारी
नीित के िनदेशक िस�ांत िकसी ब�क म� देय उस चैक की
तरह है, िजसका भुगतान ब�क अपनी सुिवधानुसार करता
है"?

a) के. टी. शाह

b) के. एम. मंुशी

c) बी. आर. आंबेडकर

d) ऑ��न



Q. रा�� पित �ारा रा�� ीय आपात ��थित की घोषणा िकए
जाने के बाद िकस अविध तक, उसका अनुमोदन संसद
के ��ेक सदन �ारा हो जाना चािहए?

a) एक माह के भीतर

b) दो महीनो के भीतर

c) चार महीनो के भीतर

d) छः महीनो के भीतर



Q. भारतीय संिवधान के अनुसार काय�पािलका का �मुख
कौन है?

a) �धानमं�ी

b) भारत सरकार का मु� सिचव

c) रा�� पित

d) क� �ीय गृहमं�ी



Q. उपरा�� पित पदेन अ�� है-

a) रा� सभा का

b) लोक सभा का

c) योजना आयोग का

d) रा�� ीय िवकास प�रषद का



Q. उपरा�� पित-

a) लोक सभा का सद� होता है।

b) रा� सभा का सद� होता है।

c) िकसी भी सदन का सद� होता है।

d) सांसद (संसद सद�) नही ंहोता है



Q. भारत का उपरा�� पित बनने के िलए �ूनतम आयु
िकतनी होनी चािहए?

a) 30 वष�

b) 35 वष�

c) 40 वष�

d) 37 वष�



Q. िकसने दो पूण�-अविधयो ंतक भारत के उपरा�� पित का
पद संभाला था?

a) एस. राधाकृ�न

b) वी. वी. िग�र

c) बी. डी. ज�ी

d) एम. िहदायतु�ाह



Q. भारत के उपरा�� पित के पद पर लगातार दो बार कौन
रहा था?

a) डॉ. एस. राधाकृ�न

b) �ी आर. व�कटरमण

c) डॉ. शंकरदयाल शमा�

d) �ी वी. वी. िग�र



Q. रा�� पित �ारा संसद के दोनो ंसदनो ंके िलए कुल
िकतने सद�ो ंको नािमत िकया जा सकता है?

a) 16

b) 10

c) 12

d) 14



Q. भारत के रा�� पित िकसका एक अिभ� भाग है?

a) संसद

b) लोकसभा

c) रा� सभा

d) मंि�प�रषद



Q. िन�िल�खत म� से कौन-सा वन जला�ांत �े�ो ंम�
िवकिसत होता है?

a) सदाह�रत (सदापण�)

b) पण�पाती

c) शंकुवृ�ी

d) म��ोव (गरान)



Q. 'संुदरी वृ�' िन�िल�खत म� से िकसकी एक िवशेष
�कार की वन�ित है?

a) �ारीय वन

b) कंटक वन

c) पव�त वन�ित

d) टेगा वन�ित



Q. 'मानस पशुिवहार' िकस रा� म� ��थत है?

a) राज�थान

b) असम

c) झारखंड

d) छ�ीसगढ़



Q. 'जीवमंडल आरि�त �े�ो'ं की पहली प�रयोजना
��म कौन सी थी?

a) संुदरबन जीवमंडल आरि�त �े�

b) नीलिग�र जीवमंडल आरि�त �े�

c) नंदा देवी जीवमंडल आरि�त �े�

d) म�ार की खाड़ी जीवमंडल आरि�त �े�



Q. जीवमंडल सुरि�त �े� का उ�े� है-

a) व� भूिम के वन�ितजात और �ािणजात का
प�रर�ण

b) व� उ�ादो ंपर �योग और िवकास

c) कृिष उ�ादो ंपर �योग और िवकास

d) उपयु�� सभी



Q. िन� म� िकसे 'वैि�क िवरासत का वन' माना जाता है?

a) ओिडशा म� नंदनकानन

b) असम म� काजीरंगा

c) पि�म बंगाल म� संुदरबन

d) पि�म बंगाल म� भारतीय वन�ित उ�ान, िशबपुर



Q. भारत का जीवमंडल �रजव� नंदा देवी (यूने�ो) िकस
रा� म� ��थत है?

a) उ�राखंड

b) िस��म

c) मेघालय

d) िहमाचल �देश



Q. काजीरंगा रा�� ीय उ�ान िकसके िलए �िस� है?

a) ग�डा

b) बाघ

c) क�ूरी मृग

d) हाथी



Q. काजीरंगा नेशनल पाक�  �िस� है-

a) ग�डा के िलए

b) बाघ के िलए

c) शेर के िलए

d) मगर के िलए



Q. भारत म� समु�ी गाय िकसके बायो�रजव� �े� म� पाई
जाती है?

a) नोकरेक

b) म�ार की खाड़ी

c) मानस

d) संुदरबन



Q. कंचनजंगा रा�� ीय पाक�  ��थत है-

a) उ�र �देश म�

b) पि�म बंगाल म�

c) िस��म

d) ज�ू और क�ीर म�



Q. म� �देश का िशवपुरी रा�� ीय पाक�  िकस िलए
मह�पूण� है?

a) बाघ और हाथी

b) जंगली भ�सा

c) प�ी

d) त�दुआ और चीतल



Q. पंचमढ़ी िजव संर�ण �े� कहां ��थत है?

a) अ�णाचल �देश

b) िहमाचल �देश

c) म� �देश

d) आं� �देश



Q. का�ा िकसली अ�ार� िन�िल�खत म� से िकस
रा� म� अव��थत है?

a) छ�ीसगढ़

b) म��देश

c) तेलंगाना

d) उ�र �देश



Q. कौन-सा िवटािमन हमारे शरीर म� सबसे अिधक
ती�ता से बनता है?

a) िवटािमन A

b) िवटािमन B

c) िवटािमन C

d) िवटािमन D



Q. िवटािमन B12 म� कोबॉ� की मौजूदगी को सव��थम
िकसके �ारा िस� िकया गया था?

a) बोरै�-बीड परी�ण

b) सोिडयम नाइट� ो�ूसाइड परी�ण

c) हाइड� ोिलिसस परी�ण

d) �े�� ो�ोपी



Q. औषिधयो ंऔर उनके काय� का अ�यन �ा
कहलाता है?

a) ओषिध िनमा�ण (िव�ान)

b) जीवा� �ािण िव�ान

c) ओषिध (�भाव) िव�ान

d) जीवा� िव�ान



Q. तंबाकू म� िन�िल�खत म� से �ा होता है?

a) िनकोटीन

b) हेरोइन

c) मा�रजुआना

d) कोकीन



Q. लौह की कमी से कौन-सा रोग होता है?

a) पोिलयो ं

b) �रकेट्स

c) �व�

d) गॉयटर



Q. अर�ता म� िन�िल�खत म� से िकसकी मा�ा कम हो
जाती है?

a) हीमो�ोिबन

b) कोलैजन

c) िहओ�ोिबन

d) मायोसीन



Q. आयरन की कमी से होता है-

a) अ�िच

b) अर�ता

c) ब�लोिहताणुर�ता

d) �ेताणु�ूनता



Q. िछली �ई स�ी को धोने से कौन-सा िवटािमन
िनकल जाता है?

a) A

b) C

c) D

d) E



Q. िन�िल�खत म� से कौन-सा िवटािमन बी कॉ��े�
समूह से स�ंिधत नही ंहै?

a) �रवो�ािवन

b) थायिमन

c) ए�ोिब�न एिसड

d) फोिलक एिसड



Q. �व� रोग िकस िवटािमन की कमी के कारण होता
है?

a) A

b) K

c) C

d) B12



Q. िवटािमन सी की कमी के कारण कौन-सी बीमारी
होती है?

a) पेला�ा

b) अनीिमया

c) �व�

d) रतौधंी



Q. �व� रोग िकसकी कमी से होता है?

a) िवटािमन 'बी'

b) िवटािमन 'ए'

c) िवटािमन 'डी'

d) िवटािमन 'सी'



Q. िवटािमन सी की कमी से �ा होता है?

a) �व�

b) अंधापन

c) बेरी-बेरी

d) अर�ता



Q. िवटािमन सी को और िकस नाम से जाना जाता है?

a) एिमनो एिसड

b) ए�ोिब�क एिसड

c) एिसिटक एिसड

d) एलेजेइक एिसड



Q. िन�िल�खत म� से िकसम� िवटािमन सी की मा�ा
सबसे अिधक होती है?

a) िशमला िमच�

b) टमाटर

c) अंगूर

d) िन�ू


